®) Caring onm Chi Thj Cham Séc Y Té Tién Ung

. 4
v Wbole Person (Under Authority of California Probate Code Sections 4670 through 4701)

Giao Ly Cong Giao Vé Cac Quyét Pinh Cudi boi

Chét 1a mot phan tw nhién caa than phian con ngwdi. Chét khong phai 1a digu s¢ hii va tranh né bang moi gia, cling
khong phai la di tim cai chét va gy ra n6 mot cach truec tiép.

Tro Tk (Euthanasia) la sai trai. Khong dwoc phép Tro T (Euthanasia). Tro T dwoc xac dinh la chdm diét cudc séng
ctia con ngwdi mot cach cd y bang viéc 1am hodc nhitng thi€u s6t nham gidm bét sy dau khé.

Giam dau. Cic phwong phap giam dau hién dai thong thwong khong riat ngan tudi tho. Tuy nhién, viéc st dung thudc dé
diéu tri dau ning dwoc chdp nhan, ngay ca khi né c6 thé rut ngin tudi tho. Du sao di nita, viéc giam dau khong giéng nhw
Tré T vi muc tiéu clia diéu tri khong phai 1a d€ gay ra céi chét. Viéc duy tri sw minh man 1a mot yéu td quan trong trong
viéc chudn bi cho cai chét, nhung sw dau dén ndng né can dwoc gidm bét trong pham vi cé thé lam dworc.

Sw twong xirng cua viéc diéu tri y té€ duy tri sw séng. Quyét dinh thwc hién, tir chdi hodc ngirng diéu tri dé duy tri sw
s6ng nén dwa trén khai niém twong xirng. Chiing ta khong c6 bén phan phai theo du6i mot phwong phap diéu tri y té duy
tri sy s6ng néu sw rui ro hoic ganh ning ctia né khdng can xirng véi loi ich clia viéc diéu tri. Ta c6 thé danh gia ding din
"bang cach nghién ctru loai phwong phap diéu tri sé dwoc st dung, mirc do phitc tap hoic rii ro ctia né, chi phi va kha
nang st dung nd, va so sanh cac yéu t6 nay v&i két qua cé thé thiy, va d€ y dén tinh trang ctia ngwdi bénh va nang luc vé
thé chit va tAm linh cia ho" (Tuyén bd vé Trg Tt Euthanasia, phén IV).

Dinh dwéng va Nwérc (Thikc an va Nwédc uéng). Néu khdng cung cip dinh dwdng va nwéc cho bénh nhan - véi muc dich
két thiic cudc séng ctia bénh nhdn hodc lam bénh nhdn chét mau hon- dwoc xem 1a Tro Tk (euthanasia) va ludn ludn la sai
trai, ngay ca khi viéc cung c4p dinh dudng dwoc thwc hién bang phwong phap nhan tao. Tuy nhién, c6 tredng hop ma viéc
cung cip dinh duéng va nwéc khong con mang lai loi ich dang ké va gy gadnh ndng cho bénh nhin dang hip héi. Trong
nhitng tredomg hop dé viéc cung cip thirc &n va nwdc, bing phwong phap nhan tao hay cach khéc, c6 thé khong con phu
hop nita, ngay ca khi cai chét dén mau hon mét cdch bdt nge

Hwdng ting ndi tang. Tang ndi tang sau khi chét 1a mot hanh ddng cao quy, dang ca ngoi va can dwgc khuyén khich nhw
mot thé hién ctia sw doan két (Gido diéu cia Hoi Thanh Céng gido, n. 2296).

Tw van véi cac ¢6 van y té va tam linh. Ap dung nguyén tic can xitrng vao mdt tinh huéng cu thé déi khi khong dé& dang
cho bénh nhan, gia dinh hoic ngudi dai dién chdm séc sttc khde. Thudng 12 bit budc phai tw van véi cac c6 van y t& dé
danh gia cac loi ich, gdnh ndng va rii ro. Tw vin véi cac ¢6 van tAm linh tai gidi c6 thé gitp bénh nhin, gia dinh hodc dai
dién chiam séc strc khoe dwa ra quyét dinh lwa chon tot dep.

Cham s6c Muc Vu. Xung t6i, Rira toi va Bi Tich Thanh Thé nhw 1a biéu twgng lic cudi doi cta Ki Té hiru 1a Bi Tich chudn
bi cho nwéc Tréi va hoan thanh cudc hanh trinh tran tuc (Gido diéu ciia Hoi Thanh Cong gido, n. 1525). Cho biét y kién ca
nhan vé nhan lanh cic Bi Tich ndy rit 1a quan trong,

Tro chuyén véi ngwoi thin yéu. Mic du tai liéu nay dwoc viét va ky tén sé hiru ich, nhuwng khéng ¢ mot ban Cham soc
Strc khoe nao (Advance Health Care Directive) c6 thé thay thé cudc tro chuyén ré rang véi ngudi thin yéu dwa trén
nguyén tic Dirc Tin va Muc Vu. Lra chon t6t nh4t 13 chon mot ngwoi dai dién d€ dwa ra quyét dinh y t&€ pht hop véi chi
thi cd nhan dwa trén gido ly Céng gido, thao ludn chung va c6 sy déng y ciia ngwdi dai dién dé€ hanh dong theo nhirng chi
thi dé.

C6 Hwéng dan Cu thé Hon. Hau hét cac nguyén tic néu & trén dwoc rat ra tir Tuyén b6 vé Tro Tir (Declaration on
Euthanasia) dwoc ban hanh vao ndm 1980 b&i Cong Pong Vatican vé Gido diéu cha DPirc Tin va Gido Ly Hoi Thanh Cong
gido. CAc tai liéu va hwéng dan clia Hoi Thanh Cong gido co thé dwgc tim thiy trén trang mang cta Hiép hdi Gidm muc

Cong gido Hoa Ky: www.uscch.org/issues-and-action/human-life-and-dignity.
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Phan 1- Uy Quyén vé Cham S6c Y T

1.1 Uy Quyén Chinh. Tdi tai ddy chi dinh ca nhan sau day
|a dai dién cla toi dé duwa ra cac quyét dinh y té cho toi:

In Tén: M®&i quan hé:
Dién Thoai nha: Dija Chi:

Pién Thoai Sé&:

bién Thoai Di Dong: Pia Chi E-Mail

1.2 Uy Quyén Thay Thé& s& 1 . N&u t6i thu hdi quyen hanh cla dai dién chinh hodc néu dai dién khéng
mudn, khéng thé hodc khdng c6 mat mot cach hop ly dé dua ra quyét dinh y té cho tdi, t6i chi dinh ca
nhan sau day |a dai dién thay thé dau tién cda toi::

In Tén: M&i quan hé:
Dién Thoai nha: Dia Chi:

Pién Thoai Sé&:

Dién Thoai Di Bong: Pia Chi E-Mail

1.3 Uy Quyén Thay Thé s6 2 . Né&u t6i thu hdi quyén hanh cla dai dién chinh va dai dién thay thé s& 1
hodc néu ca hai déu khdng mudn, khéng thé hodc khéng cé6 mat mot cach hop ly dé duwa ra quyét dinh y té
cho tdi, tdi chi dinh cd nhan sau day |a dai dién thay thé tha hai cla toéi:

In Tén: M&i quan hé:
Dién Thoai nha: Pia Chi:

DPién Thoai Sé&:

Dién Thoai Di Bong: Dia Chi E-Mail

1.4 Quyén hanh cha Dai dién. Dai dién cta t6i dugc Ay quyén dua ra tat cd cc quyét dinh vé chadm sdc sirc
khée cho tdi, bao gdbm quyét dinh cung cap, tir chdi hodc rat lai diéu triy té, dinh duéng va cung cdp nwdc nhan
tao, cling nhu tat ca céc hinh thire khdc clia chdm sdc stre khde dé gitr cho tdi s6ng, ngoai trir chi thi téi néu trong
Phan 2 dudi day.

1.5 Thoi diém Quyén hanh cha Dai dién C6 hiéu lwc. Quyén hanh cta dai dién cda tdi ¢ hiéu luc khi bac st
cht dao cla téi xac dinh rang tdi khdng con kha ning dua ra quyét dinh chdm sdc strc khde cho ban than, trir khi
tdi ddnh dau 6 sau day: Néu t6i danh diu 6 nay [ ] quyén hanh dua ra quyét dinh cham séc strc khode cho téi cd
hiéu luc ngay lap turc.

1.6 Nghia vu cta Dai dién. Dai dién cla tdi s& dua ra quyét dinh chdm séc strc khde cho tdi theo (i) dy quyén
nay vé cham sdc strc khde, (i) bat ky huéng dan nao téi dua ra trong Phan 2 clia mau nay, va (iii) nhirng mong
mudn khdc cla tdi trong pham vi Dai dién cua tdi dugce biét. Trong trudng hop khéng biét mong muédn cla tdi, Dai
dién cla t6i s& duwa ra quyét dinh chdm sdc strc khoe cho tdi dya trén nhirng gi Pai dién cda t6i xac dinh 13 t6t
nhat cho téi. Trong qua trinh xac dinh lgi ich t&t nhat cda t6i, Dai dién cla tdi s& xem xét nhirng gid tri cd nhan cla
tdi trong pham vi Pai dién cla t6i da duoc biét.
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1.7 Quyén hanh cua dai dién sau khi téi chét. Ngudi dai dién cla téi dugce Gy quyén thuce hién cho ndi
tang, cho phép kham nghiém tir thi va x{ ly tryc ti€p hai cét cda t6i, trir khi tdi néu & day hodc trong Phan 3 va
4 cGla mau don nay:

(Tiép trang 8 néu cén)

1.8 Chi dinh ngudi bao quan (conservator). Néu mot ngudi bao quan cla tdi can dugce tdoa an chi dinh cho
t6i, téi dé clr ngudi dai dién duoc chi dinh trong mau nay 1am bado quan. N&u ngudi nay khong san sang dé hanh
déng nhu mét ngudi bao quan, tdi dé clr ngudi thay thé ma téi d3 chi dinh, theo thir tuy.

Part 2 — Uy Nhiém vé Chim Séc Y T&

2.1 Cac quyét dinh chdm sdéc sirc khée phai phl ho'p véi gido huin Cong gido. Bat ky quyét dinh nao lién
quan dén viéc chdm séc strc khde cla téi phai phl hop vdi cac gido ly cha Gido hdi Cong gido La M3. Nhitng gido
huan d3 tém tat trong trang dau tién cla ban Chi Thi Chdm Séc Y T& nay.

Quyét dinh cudi doi. Khong thé dy doan day du, tat cd cac quyét dinh phai dugc can nhic luc phai quyét
dinh diéu tri, lién quan dén duy tri sy séng. Do dd, néu téi d3 chi dinh mét dai dién trong Phan 1 & trén, t6i hoan
toan tin tudng vao phan quyét cla ngudi d6 va toi yéu cau cac nha Bac ST cham séc strc khée cla téi lam theo
hudng dan cla ho. Tuy nhién, dé tao diéu kién thuan loi cho cac quyét dinh cla dai dién va Bac St chdm sdc sirc
khoe clia t6i, tdi quyét dinh rang cac Bac S chdm sdc strc khode cua toi va nhitng ngudi khac tham du dén viéc
chdm sdc cla tdi dua ra, ngwng hodc cham dit diéu trj theo lua chon ma toi d3 lwa dwdi day:

___(a) Lwa chon khéng kéo dai tudi tho

Tén khoéng muén cudc séng clia minh bj kéo dai néu (1) téi cé bénh khdng thé chita khéi va khéng thé
thuyén chuyénduwoc va sé& dua dén cdi chét trong mot thoi gian twong ddi ngan, hodc (2) tdi hon
mé va chac chan toi s& khong tinh lai, hodc ( 3) t6i cé bénh hodc thuong tich de doa tinh mang va
nhitrng rdi ro va gdnh nang gay ra do viéc diéu tri cé thé s& khéng twong xirng vdi lgi ich cta no.
HOAC

_____ (b) Lwa chon dé& kéo dai tudi tho
Tén T6i mudn cudc sdng cla tdi duoc kéo dai cang lau cang tét trong gidi han cda cac tiéu chuin chdm
soc strc khoe da dugce chdp nhan .

2.2 Giam dau. Ngoai trir nhu t6i d3 ndi sau day, toi quyét dinh rang viéc diéu tri d& giam dau dén phai duoc
cung cép ludn ludn, ngay ca khi né day nhanh céi chét cla téi.

2.3 Hud'ng dan dac biét (Tuy chon). Cac dong sau day co thé duoc st dung dé dua ra bat ky huwdng
dan, cac gidi han hodc tuyén b6 nao khac lién quan dén chdm séc strc khde, diéu tri, dich vu va phiu thuat.

[ti€p tuc trang 8 néu can]
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Part 3 — Hién ting ndi tang khi chét (tuy chon)

Khi toi chét, téi cho céc co quan, mo, bd phan clia tdi. _ (viét tén dé chila c6) Bang cach viét tat dong nay, va
bat ké suw lwa chon cla tdi trong Phan 2 ctia bdn mau nay, téi Gy quyén cho dai dién cla t6i déng y vé&i bat

ky thd tuc y t&€ tam thdi nao can thiét dé danh gia va / hodc duy tri cac co quan, md va / hodc cac bd phan
cla tdi cho muc dich hién tang.

HOAC

Téi khong cho phép hién ting bat ky co quan, mé hodc bd phan nao. (viét tén)

HOAC

T6i chi cho cac ndi tang, mo6 va bd phén sau day thoi:

(viét tén)
Hién tang ndi tang cta tdi danh cho cdc muc dich sau (gach bd bat ky diéu ndo sau ddy ma ban khéng muén):

Cay ghép (viét tén) Nghién ciru (viét tén) Trilidu (viéttén) Gidoduc ___ (viét tén

)

Né&u ban muén han ché hién tdng néi tang, m6 hodc bd phan theo mdt cidch nao do, hdy néu cac han ché dé &
cac dong nay:

Né&u toi dé trong Phan 3, dé khong phai la tir chdi hién ting. Mau déng ky hién ndi tang cla téi dwoc tiu bang
chap nhan phai duoc tuan theo, hodc, néu khong, dai dién cla t6i cé thé hién tang khi tdi qua doi. Néu khéng cé
dai dién nao dugc néu tén & trén, toi thira nhan rang luat phap California cho phép mét ¢ nhan dwoc Gy quyén
thay mat t6i dua ra quyét dinh nhu vay. (D& néu bat ky gidi han, wu tién hodc hudng dan nao lién quan dén hién
ndi tang, hdy sir dung dong trén).

Phan 4 - X ly hai cét (Tuy chon)

4.1 Tham quyén cta Pai ly. Toi hiu rang ngudi dai dién cla t6i dwoc chi dinh trong mau nay cé tham
quyén x( ly hai c6t cla téi trir khi tdi cé chi dinh khac bang van ban.

4.2 Hwéng dan. Hudng dan cla toi vé viéc xr ly hai c6t cla toi, bao gdm cac nghi thirc tang 1& ma toi
thich, dwgc mo ta trong:

1. Hop dong dich vu mai tang bang vin ban véi:

Tén ctia Gidm déc tang 1€, Nha xdc va / hodc Nghia trang

2. Dichdc cha t6i, ma toi gilr:

Noi d€ di chic

3. Huéng dan thém nhu sau:-

Huéng dan cy thé
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Phan 5a — Bac Si Chinh (Tuy Chon)

T6i chi dinh bac si sau day lam bac si chinh cua toi:

Tén dién thoai

Dja chi thanh phé tiéu bang:  Zip Code:

Phan 5b - Uy quyén tiét 16 HIPAA

5.1 Tiét 16 thong tin y t&€ dwoc Gy quyén. T6i bang 16ng cho mdi cd nhan dugc néu tén |a dai ly chdm séc strc
khoe chinh va phu cua téi trong Phan 1 cla tai liéu nay toan quyén va thdm quyén dé yéu cau, xem xét va nhan
bat ky thong tin nao, bang |&i néi hodc bang van ban, lién quan dén strc khde thé xac hodc tinh than cla t6i,
trong pham vi twong ty nhw ban than t6i cé cac quyén do theo Dao luat vé trach nhiém gidi trinh va cung cap
thong tin bao hiém y té€ (HIPAA) ndm 1996. T6i cling bang 1ong cho mdi ca nhan ndi trén quyén dong y tiét 16
thong tin d6 cho nguoi khac.

5.2 Uy quyén HIPAA c6 hiéu luc ngay lap tire. Cac Gy quyén ndi trén c6 hiéu luc ngay 1ap tire va, bat ké cac
quy dinh cdia Muc 1.5 & trén, khéng phu thudc vao viéc tdi khong cé kha nang dua ra quyét dinh cham sdc sire
khoe.

Phan 6 - Thu héi cac chi thi lac trwédc

6.1 Thu hoi cac Gy quyeén luc trudc chia cac dai dién cham séc sirc khode. Bang cach thyc hién tai liéu
nay, téi thu hoi tat ca cac quyén han trudc day cda Uy Quyén vé Cham séc Stre khoe va bat ky hodc tat c3
cac Gy quyén khéc clia cac dai dién cham sdc strc khoe theo luat cla bat ky khu vwee luat phdp ndo trong
hodc ngoai nwdc Hoa Ky.

6.2 Thu hoi cac Chi thi Cham séc Strc khée luc trwére. Bang cach thue hién tai liéu nay, toi xin thu hoi tat
ca cac tai liéu ldc trude , dwgce thyce hién trong hodc ngoai nwdc Hoa Ky, d3 dugc coi nhu mot Chi thj Cham
séc Sic khoe theo luat cta Tiéu bang California.
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Phan 7 — Chi¥ ky va nhan chirng
7.1 Hiéu lwc ctia ban sao. Mot ban sao clia mau nay cé tac dung twong ty nhu ban géc.
7.2 Chi¥ ky va ngay.

Ngay ky: , 20

(ky tén cua ban)

Noi ky:

7.3 Loi khai cia ngwdi 1am chirng. T6i tuyén b6 trén hinh phat khai gian theo luat ctia California (i) rang ca
nhan d3 ky hodc thira nhan chi thi chdm sdc strc khde trude nay 1a ngudi toi biét hodc danh tinh cta cd nhan dé d3
duwoc chirng minh véi t6i vdi bang chirng rd rang, (i) rang ca nhan dé da ky hodc thira nhan chi thi nay trudc sy
hién dién cla t6i, (iii) rang cd nhan dé tinh tao va khong bi ép budc, gian 1an hodc anh hudng qua mrc, (iv) rang toi
khéng phai 13 ngudi dugc chi dinh 1am dai dién chi thi nay va (v) téi khéng phai la bac si cung cap dich vu chdm séc
strc khoe , hodc nhan vién cta béc si, hodc ngudi diéu hanh co s& chdm sdc, hodc nhan vién cta ngudi diéu hanh
co' s& chdm séc cong dong, ngudi diéu hanh co s& cham sdc ndi trd cho ngudi gia, cling khéng phai la nhan vién
cla ngudi diéu hanh co s& chdm sdc nguwdi gia.

Nhan chirng dau tién: Pia Chi:
(chir ky)
(ngay ) (téniin)
Nhan ching thi hai: Dia Chi:
(chir ky)
(ngay ) (tén in)

7.4 Loi khai b8 sung cia nhan chirng. it nhat mat trong nhitng ngudi lam chirng trén con phai ky vao
ban twong trinh nhuw sau:

Toi tuyén bd thém theo hinh phat khai gian cla luat cGa California rang toi khong lién hé dén ca nhan thuc
hién chi thi chdm sdc strc khée nay bang huyét thdng, hdn nhan hodc nhan con nudi, va theo hiéu biét t6t nhat
cla tdi, tdi khdng dugc hudng bat ky phan di san ndo cla ca nhan d6 khi ngudi dé qua doi theo di chic hién
dang ton tai hodc theo hoat dong cla phép luat

(signature)
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Phan 8 — Xac nhan trwdc cdng chirng vién

8.1 Cdng chirng vién chirng nhan thay thé cho nhan chirng trong Phan 7. Khéng can phai xac nhan trudc
Céng chirng vién néu duogc chirng nhan dung trong Phan 7 & trén. Viéc xac nhan trwdc Cong chirng vién khdng
loai bo sy can thiét phai cd Tuyén bd clia Ngudi bién hd (advocate) hodc Thanh tra Vién (ombudsman), trong
Phan 9 duwdi day la bat budc doi véi bénh nhan ndm trong cac co s& didu dudng lanh nghé.

Mt cdng chirng vién hodc nhan vién khac hoan thanh ching chi nay chi xac nhan danh tinh cda cd nhan d3 ky vao tai liéu duoc dinh kém,
va khéng phai la sy trung thuc chinh xac hodc hop 1é cda tai liéu nay

TIEU BANG CALIFORNIA )
)
QUAN OF )
Ngay ,20 , trrdc mat toi .,
ca nhan xuat hién: da ching minh cho toi

dwa trén bang chirng thda dang 1a (nhitrng) ngudi cé (cac) tén duoc / dugc dang ky vao vdn thu va thira nhan véi
t6i rang anh ay / c¢6 ay / ho d3 thuc hién twong tu trong (cac) kha ndng duwoc Oy quyén clia anh dy / c6 dy / ho va
bang (cac) chit ky ctia anh 8y / ¢ 4y / ho trén (cac) vin thu cla (cac) ngudi, hodc thuc thé thay mat cho (nhitng)
nguoi da lam, thwe hién van thu

T6i xac nhan theo HINH PHAT KHAI MAN theo luat cla Tiéu bang California rang doan trén 1a dung va chinh xac.

CHUNG KIEN ban tay va con dau chinh thirc cla téi

Céng chirng vién [Con d&u]

Phan 9 — Piéu kién nhan chirng dic biét (cho bénh nhan nam trong cac co’ s& diéu dudng lanh nghé)

9.1 Ngu&i bién hdé bénh nhan (advocate) hodc Thanh tra vién (ombudsman). Tuyén bé sau day chi can thiét
cho bénh nhan nam trong mot co s& dieu dudng lanh nghé - mot co s& chdm sdc strc khde cung cap céc dich vu
co ban sau: chdm séc diéu dudng lanh nghé va cham séc hd trg cho nhitng bénh nhan cé nhu cau chinh 1a dich vu
chdm séc diéu dudng lanh nghé . Ngudi bién hd bénh nhan hodc thanh tra vién phai ky vao tuyén bd sau day.

Tuyén béd ctia Nguwdi bién hd bénh nhan (advocate) hoidc Thanh tra vién (ombudsman)

T6i tuyén b8 theo hinh phat khai man theo luat cta California rang toi 13 nguwdi bién hd bénh nhan hodc thanh
tra vién theo chi dinh cla Bé Nguoi gia Tiéu bang va téi dang phuc vu vdi tv cach 13 nhan chirng theo chi thi cla
Muc 4675 cta B6 ludt Ching thye California.

Ngay: .20 Dia chi:

(ch ky)

(tén in)
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Khoang tréng nay dé viét thém cac han ché hoic chi thi khac

Ban Sao

Luat California cho phép cac ban sao cua tai liéu nay dugc xem nhu thé 12 ban gdc. Ching tdi khuyén ban nén
gitt ban goc cua minh va dé nghi ban dwa ban sao va thao luan vé mong muon cu thé cua ban vai:

1. Pai ly chinh va Pai ly phu cta ban

2. Bac si chinh cua ban

3. Céc thanh vién quan trong trong gia dinh ban, va

4. Bat ky nguoi ndo khéc ¢ thé dugc goi trong trudng hop khan cap y té.

D‘iéu rat quan trong la phai luu gitr hd so ctia nhirng ngudi di nhin dugc ban sao, trong truong hop ban mudn thu
hoi hoac stra d6i Chi thi nay.
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Danh Muc cho Chi thi Chdm s6c Y Té

DE dam bao réng ban da hoan thanh mau nay dung cach, ban nén trd 16i "C4" cho mdi muc sau day:
[11.Téila cw dan California, da dd 18 tudi, strc khde t6t va dang hanh déng theo y muén ty do clia minh.
[]2. Nguoi tdi d3 chon dé dua ra quyét dinh chdm sdc strc khde thay mét téi (Pai dién hodc Pai dién dy phong)
d0 18 tudi, vao thoi diém khi Dai dién dé sé dua ra quyét dinh chdm séc stre khoe thay mat t6i, KHONG phai la:
*mot nha cung cdp cham séc strc khde hodc nhan vién cla co s& chdm sdc strc khde noi t6i dang nhan
cham séc,
*mét ngudi dieu hanh co s& chdm séc cdng déng hodc co s& chdm séc danh cho ngudi gia noi téi dang
nhan cham séc,
*moét nhan vién cla co s& cham sdc strc khoe, co s& chdm séc cdng ddng hodc co s& cham séc danh
cho ngudi gia noi téi dang nhan chdm sdc, trir khi nhan vién d6 c6 quan hé mau md, hén nhan hodc quyén nhan
con nudi vdi téi, hodc trir khi téi cling 1am viéc tai cing mot co s& cham séc strc khoe, co s& chdm sdc cdng déng
hodc co s&@ cham séc danh cho ngudi gia, va
*ngudi bao tro cla tdi theo Pao ludt Lanterman-Petris-Short, trir khi d3 ddp ng dd yéu ciu phap ly bd
sung.
[13. T6i d3 noi chuyén va&i nhitng ngudi téi da chon dé dua ra quyét dinh chdm séc sirc khoe thay mat toi, va
nhing ngudi nay da déng y Idam nhu vay trong trudng hop t6i khong thé tw dwa ra nhirng quyét dinh d6 cho
ban than.
[14. Ching t6i d3 thao luan vé mirc d6 trién khai hodc duy tri céc liéu phap duy tri sy séng (vi du: may thd, tri liéu
thay thé than, héa tri, phau thuat, cung cap thirc &n qua ng, ho hap nhan tao (CPR) thay mét toi.
[1 5. Cac ca nhan tdi da chon hiéu céch t6i s& hanh déng thay mét t6i néu tdi cd kha ndng lam nhu vay.
[]16. T6i d3 cung cadp mot ban sao clia mau nay cho nhitng ngudi cé thé can né trong trudng hop cé mét tinh hudng
khan cap doi hdi mot quyét dinh lién quan d&n chdm séc sirc khde cla i, bao gdbm nhitng ngudi tdi d3 chon trong
ban mau nay, cac thanh vién gia dinh quan trong va cac bac si.
[17.T6i d3 lam cong chirng hodc chitng nhan cho mau nay theo ding quy trinh.

. [1q(a) Téi da c6 dwoc chir ky cha hai nhan chirng ngudi trwedng thanh hidu biét vé t6i (hodc téi da chirng minh
danh tinh cia minh déi vai ho).

. [14q (b) Khéng cé nhan chitng nao la:

. *Pai dién ma tdi d3 chi dinh dé dwa ra quyét dinh chdm sdéc strc khde thay mét t6i,

. *mdt trong nhitng nha cung cdp chdm sdc strc khde cia tdi hodc bat ky nhan vién nao cla nha cung cap
chdm séc strc khde cla toi

. *ngudi diéu hanh hodc bat ky nhan vién nao cla co s& cham sdc cong dong (thinh thodng dworc goi la "nha
cham séc " board and care home”

. *nguwdi diéu hanh hodc bat ky nhan vién nao cla co s& cham sdc danh cho nguoi gia

. [14 (c) it nhat mét nhan chirng khéng c6 quan hé huyét théng vdi t6i, khdng phai 1a ngudi da dugc dé cap trong

di chuc cua t6i va theo nhu toi blet khong cé quyén dugc nhan bat ky phan nao cla tai san cha toi khi toi qua doi.

[18. T6i hiéu rang néu to6i mudn thay déi bat ci didu gi trong tai liéu nay, toi pha| hoan thanh mét biéu mau moﬂ Toi
cling nén thong bao cho tat ca nhu'ng ngudi nhan mot ban sao cla biéu mau cli rang né khéng con gid tri va yéu ciu cac
ban sao clia biéu mau cii dwoc tra lai cho t6i dé tdi cé thé hiy ching.

[19. T6i d3 ky va dién ngay thang cho mau nay.

[110. Néu tdi dang &@ mét co s& chdm séc y té co chuyén mén, téi da cé dugc chir ky cha mét ngudi dai dién bénh nhan
hoac nguoi gidam sat(ombudsman)

[]111. Néu t6ila mot bénh nhén dwoc bao quan béi lugt Lanterman-Petris-Short, mau nay cé thé khéng ap dung duoc va
t6i phai tham khao y kién cta luat su.

[112. Tbi d3 ghi lai tin tiéc cha nhitng ngwdi da nhan ban sao cha Chi Thj Chdm Séc Y T& nay..
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